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Kurs „Persönliche Atem-, Stimm- und Sprechtechnik“ 

 
 
Titel der Veranstaltung: 
Persönliche Atem-, Stimm- und Sprechtechnik 
 
Inhalt: 
In Kleingruppen werden Haltungs-, Bewegungs-, Atem- und Stimmübungen durchgeführt und in 
Bezug zur Theorie reflektiert. 
 
Lehrbeauftragter: 
Martin Hamburger 
 
Umfang:  
12 Lektionen 
 
Termine:  
Freitag 26.2./5.3./19.3./23.4./7.5./28.5. 
jeweils 11.25 bis 13.00 Uhr  
 
Studienort:  
Mariaberg, Seminarstrasse 27, 9400 Rorschach 
 
Gebühr:  
SAL-Mitglieder:  CHF 180.00 
Nichtmitglieder:  CHF 240.00 
 
Weitere Auskünfte: 
Hochschulsekretariat SHLR, Telefon +4171 858 71 71, Mail ausbildung@shlr.ch 
 
 
 
 
 


